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ADIA és una organització no governamental sense afany de lucre , sense
afiliació política, ni religiosa. Ens mantenim dins dôunalínia dôactuaci·de respecte a la
persona i basem les nostres creences i exigències dins el marc de respecte dels drets
humans.

Lôobjectiubàsic de la nostra associació és treballar per disminuir la
desnutrició que pateix la població infantil i el desenvolupament de la dona
dôEti¸pia.

Consideremque el potencial de qualsevol país són els/les joves a través de lôeducaci·.

La nostra associació treballa dins lô¨mbitde cooperació social. Col·labora des de les
prioritats determinades per les parts afectades, com lôajutpuntual o lôestablimentde
vincles de cooperació per permetre una autonomia a curt i llarg termini als membres
de la comunitat.

LôAssociaci·es nodreix principalment de quotes de socis i aportacions
diverses .

Per aconseguir-ho participem en campanyes de sensibilització a diverses poblacions
exposant els nostres projectes.

PRESENTACIÓ
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ZONA DôACTUACIč

Wukro ésuna poblaciósituadaa la regió del
Tigray,al nord ŘΩ9ǘƛƼǇƛŀi molt a prop de la
frontera ambEritrea.

Agulaeestàsituat a 11 km al sud de Wukro,
Negasha uns 15 km al nord de Wukro i
Alitenamésal nord,a uns7 km de la frontera
ambEritrea.

LacapitaldelTigrayésMekele.

Lasuperfíciedel Tigrayés de 50.286 km2, la
poblaciótotal és de 4.206.500 habitants i la
densitatésdel83,65hab/km2.

La població és majoritàriament tigrinya
(94,98 %), però també hi ha les minories
amàric (2,6 %), kunama (0,05 %) i erob o
saho (0,5 %). El 95,5 % són cristians
ortodoxos, i el 4,1 % són musulmans
sunnites.

Més del 85% de les personesŘΩŀǉǳŜǎǘŀregió
viuen de ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀde subsistènciai només
un 24%té accésaƭΩŀƛƎǳŀpotable.

Wukro, Agulae, Negashi Alitena a la 
regió del TigrayΣ ŀƭ ƴƻǊŘ ŘΩ9ǘƛƼǇƛŀΦ
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Projecte de Nutrició Suplementària  
Programa Ració Seca

El programade RacióSecaconsisteixa donar a cadanen
un preparat de Famix(preparat especialper a nensamb
desnutrició)barrejat amb oli i sucre,i sensecoure. També
escomplementaambmedicamentscomara la vitaminaA,
ferro,àcidfòlic i mebendazol.

Entre ƭΩŀƴȅ2007 i el 2010, els beneficiarisŘΩŀǉǳŜǎǘ
programa van ser 7.680 nens/es, a les poblacionsde
Wukro, Agulae, Negashi Alitena.

¡Aquestprojectesegueixvigenta diaŘΩŀǾǳƛΗ Suport nutr icional per 
infants menors de 5 anys

amb desnutr ició moderada

El personal del
CentredeSalutés
qui porta a terme
tot el treball de
selecció,control i
seguiment.
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Projecte de desenvolupament rural 
a favor de les dones

[ΩƻōƧŜŎǘƛǳdel projecteéspromoureel desenvolupamentde
lesdonesde la zonarural. A lesbeneficiàriesǎŜΩƭǎofereixen
microcrèditsperquèdesenvolupinlesactivitatssegüents:

ÅProducciódellet.
ÅCriaŘΩŀōŜƭƭŜǎperproduirmel
ÅCompradebousper llaurar
ÅConreuŘΩŀǊōǊŜǎfruiters i hortalisses

Aquest projecte ha tingut 

com a resultat la millora 
de lôeconomia familiar

El projecte també inclou
activitats de formació de
consciènciadegènere.

Fins a 320 famílies 
beneficiades.
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Projecte de Desenvolupament 
a la ciutat de Wukro

AquestprojecteǎΩŜȄŜŎǳǘŀa petició de les institucionsde la regió
delTigray, ambelssegüentsobjectius:

ÅDonarsuporta processosdedesenvolupamentlocal.

ÅAugmentarla capacitatŘΩŀŎǘǳŀŎƛƽdepersonesi col·lectius.

ÅAugmentarla capacitatŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŀdelesdones.

ÅPromoureunaalimentacióadequadai elsmitjansperproduir-la.

Fins a 340 famílies 
beneficiades.

Construcció 

de pous per 

millorar la 

zona de 

cultiu.

10 gallines i un galliner, 

per unitat familiar

Vaques lleteres i la 

construcció dels 

seus estables per 

famílies agrupades 

en cooperatives.
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Projecte de sal iodada per a 
dones embarassades i nens/es

L'objectiu és reduir el risc de problemes de salut als infants, fins i tot, abans 
que neixin. La falta de iode comporta un risc elevat de problemes de salut.

El projecte consisteix a proporcionar a les mares 
embarassades sal iodada, juntament amb informació 
ŘŜƭǎ ōŜƴŜŦƛŎƛǎ ŘΩǳǘƛƭƛǘȊŀǊ-ƭŀ ƛ ŘŜ ŎƻƳ ǎΩƘŀ ŘΩŜƳǇǊŀǊΦ [Ŝǎ 
mares participen voluntàriament en el projecte i se 
sotmeten a una exploració mensual en el Centre de 
Salut de Wukro.

Tamb® sôaconsegueix 

la millora dels 

seguiments dels 

embarassos i, per tant, 

la millora de la salut de 

les dones 

embarassades que 

participen en el 

projecte. 
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Projecte de Nutrició a fora  
de les poblacions de Wukro i Agulae 

Aquest programa és per subministrar cada mes, 8 kg de
farinetesi 2 kg de llet enpolsa lesmaresdelsmenorsde 5 anys
amb desnutrició,queno es podendesplaçarfins als menjadors
deguta lesllarguesdistànciesexistents.

Tots els productes 
ǎΩŜƭŀōƻǊŜƴ ŀ 9ǘƛƼǇƛŀΣ Ŝƴ 
ǳƴŀ ŦŁōǊƛŎŀ ŘΩ!ŘŘƛǎ !ōŜōŀΦ

Lôactuaci· es 

completa amb un 

control periòdic de 

pes i amb vacunes. 

¡Aquest projecte 

encara segueix 
vigent avui dia !
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Projecte de microcrèdits a 
la població de Wukro

El projecte de microcrèdits per dones a la població de
Wukro, és per donar continuïtat al projecteŘΩŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽ
bàsicademenorsde5 anysi aconseguirun objectiudoble:

ÅSeguirconsolidantla millora progressivadeƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽ
dels infants i millorant per tant la sevasalut, present i
futura.

ÅProporcionara les dones, mares de família, eines de
desenvolupamentperpodersortir deƭΩŜȄǘǊŜƳŀpobresa.

Les condicions son:

- El tipus d'interès és 0%

- A retornar en un període màxim de 2 anys.

- Els microcrèdits retornats es destinaran a 

finançar nous microcrèdits. 



Entitat agermanada

Infraestructures

Centre de Nutrició Infantil al Centre de Salut

Construccióen el Centrede Salutde WukroŘΩǳƴ
edifici de 4 x 12 m2, format per duessales,una
queésla cuinai ƭΩŀƭǘǊŀqueésƭΩŜǎǇŀƛfísicque fa
lesfuncionsdemenjador.

Aquestedifici també ǎΩǳǘƛƭƛǘȊŀper fer
xerradesa les dones sobre higiene,
educaciósexual,etc.
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Infraestructures 

Rebost annex al menjador del Centre de Wukro

Com a resultat de ƭΩŀƳǇƭƛŀŎƛƽdel nombre ŘΩƛƴŦŀƴǘǎque
assisteixenal menjador cada dia, ǎΩƘŀde construir ŘΩǳƴ
rebost,a fi demantenirla gran quantitat ŘΩŀƭƛƳŜƴǘǎi estris,
i poderdeixarmésespaifísica la cuina.

Les cuineres hi poden 

treballar millor i els 

aliments en més bones 

condicions.
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Infraestructures

Magatzem del Centre de Wukro

DesdeƭΩŀƴȅ2004lescompresesfan trimestralment,tant de llet enpolscomdeFamix,per
repartir-hocadamesa lesmaresqueno podenanarcadadia al CentredeSalut.

Aixòensha dut a la construccióŘΩǳƴmagatzemper poderguardar aquestsproductesen
òptimescondicions.
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Infraestructures

Dip¸sits de recollida dôaig¿es pluvials

A peticiódel Centrede Salutde Wukro, ƭΩŀƴȅ2005
ǎΩƘŀƴconstruït, dins el Centre, dos dipòsits de
recollida ŘΩŀƛƎǸŜǎpluvials, ŘΩǳƴŀcapacitat de
10.000litrescadascun.



Entitat agermanada

Infraestructures

Centre de Nutrició Infantil a Agulae

El nou menjadorqueǎΩƘŀposat en marxa al
Centrede SalutŘΩAgulae, ha estat un edifici
queensha ceditel CentredeSalut.

Aquestedifici ǎΩƘŀrehabilitat amb pintura i
neteja i tambéǎΩƘƛha fet arribar la conducció
ŘΩŀƛƎǳŀper la cuinai la construccióde piques
per tal que les mares i els nens es netegin
abansŘΩŜƴǘǊŀǊal menjador.


